
 

令和５年度 北海道協会公認（Ｃ級）レフリー認定講習会 実施報告 

 

 去る８月１９日（土）に、函館支部にてC級レフリー認定講習会が実施されました。 

スタートレフリー資格を取得済みの１１名が受講し、ルールテスト・座学・実技・フィットネステストを行い、

１１名全員 C級の資格を有すると判断いたしましたのでご報告いたします。 

 

  

 期  日  令和５年８月１９日（土）１０時～１６時 

 

会  場  函館ラ・サール高等学校・函館ラ・サール高等学校ラグビー場 

 

  講習内容     ①座学講習     （１０時～１２時）     函館ラ・サール高校教室 

 

        

 

 

②実技講習     （１３時～１５時３０分）  函館ラ・サール高校ラグビー場 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③フィットネステスト（１５時３０分～１６時）  函館ラ・サール高校ラグビー場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④集合写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場を提供してくださった函館ラ・サール高等学校の皆様、ありがとうございました。 

この場を借りて御礼申し上げます。  


