
北海道ラグビーフットボール協会 

旭川支部「セイフティ＆コーチング研修会」開催報告 

 

令和 7 年 4 月６日（日）13:30 より、旭川市神楽公民館を会場に、旭川支部協会総会前の

貴重な時間をいただき実施いたしました。 

当日は 30 名を超える指導者の方々に参加してもらいました。旭川支部では指導者研修に

向かう積極的な意欲と支部内への働きかけがよく、このように多くの指導者に参加いただ

いたことは運営者としてとても嬉しく思います。 

終了後アンケートには 11 名の方から回答があり、本研修に対する評価は 3.8 点（4.0 満点）

という高評価をいただきました。「コーチの資格を持っていても、自分の指導方が正しいの

かわからないところがあるが、こういった研修が定期的にあると、指導の仕方はもちろん、

何が求められているのかを知ることができ、他のコーチとも共有できるため、良い研修だっ

た。」「まさに我々が直面している問題を取り上げていただいて、問題解決の糸口としたいと

思います。」「賠償責任保険に加入を促進した方が良い（色々な考えを持つ保護者がいるた

め）」など研修会での学びの成果を寄せていただくコメントが多くありました。 

参加いただいた皆さま、ありがとうございました。 

 

文責 北海道ラグビーフットボール協会コーチ委員長 山内宣明 

 

 


