
令和 7 年 4 月 6 日（日）、よつ葉アリーナ研修室にて、十勝支部の皆さんを対象として、  

セイフティ＆コーチング研修会を開催し、様々なカテゴリーで指導している 24 名の方々に

受講いただきました。 

座学では、スポハラや不適切な指導、ステークホルダーとの関わり方、安全対策について、

学びを深めていただきました。 

ペアワークやグループワークを行いましたが、熱心に意見交換されているのが印象的で 

あり、全体発表の場面でも、積極的に行動いただきました。 

新ラグビーファミリーへの移行手続き、C 級コーチ認定講習会、タグラグビーティーチャー

研修会についても、情報提供させていただきました。 

今回の研修会が、指導現場で好ましくない状況を見かけた時に、自らが正すべく行動を起こ

していただく一助となれば、幸甚です。 

円滑な研修会の運営にご協力いただき、誠にありがとうございました。 
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