
２０２３年度 北海道ラグビーフットボール協会（十勝支部） 

Ｃ級公認レフリー認定講習会 実施要項 

 

主  催  北海道ラグビーフットボール協会 

主  管  レフリー委員会 十勝支部 （運営、講師） 

       

１ 期  日  ２０２３年９月３日（日）９時～１６時（８時４５分受付）＊予定 

 

２ 会  場  帯広市内（帯広の森ラグビー場ほか） 

                   

３ 参加資格 ①公認レフリーとして活動する意欲のある者 

       ②スタートレフリー有資格者（またはミニラグビーレフリー（MMR））  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 実施内容   ①座学講習     （９時～１１時００分） 

②実技講習     （１３時～１５時） 

③フィットネステスト（１５時～１６時） 

 

５ 募集定員  ２０人程度   

 

６ 受講料   ３，０００円 

        ＊認定後、登録料２，０００円/４年間が後日別途必要になります。 

 

７ 持ち物   ①筆記用具 

②レフリーが出来る服装、笛（ラグビー用）、スパイク、アップシューズなど 

         ③スタートレフリー修了証（ダウンロード画面も可） 

         ④受講料（3,000円） 

⑤昼食、飲み物 

 

８ 申込み   ①参加申込用紙に必要事項を記入 

         ※まずは一度ご連絡ください 

②締め切り：８月２３日（水） ２０：００ 必着 

③申込み先：〒089-0131 上川郡清水町北５条４丁目 

             大山 毅 （携帯）090-7053-4583 

   （問合せはメールで）takesao@palette.plala.or.jp 

 

日本ラグビー協会・スタートレフリーについて 

・C 級認定講習会の受講までに、必ずスタートレフリーコースを修了し、 

講習時に修了証を持参してください（ダウンロード画面も可） 

・e ラーニングシステムによるオンライン講座となります 

・所要時間は約 90 分です 

・受講料は 2,000 円。クレジットカード決済となります 

・受講方法は日本協会 HP→競技者・普及育成→レフリー のページを参照ください 

 https://www.rugby-japan.jp/news/2020/05/23/50480 


