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(公財)日本ラグビーフットボール協会 

「スタートコーチ資格認定講習会」 

実施要項 

北海道ラグビーフットボール協会 

コーチ委員長 山内 宣明 

 

１．目的 

 初めて公的なラグビーフットボール指導者資格の取得を志向する者に対し、指導者として活動

するにあたり最低必要な知識及び技能を習得させることを目的とする。講習を修了した者には

(財)日本ラグビーフットボール協会「スタートコーチ」資格を付与する。 

 

２．資格の名称 

 （公財）日本ラグビーフットボール協会「スタートコーチ」 

 

３．主催 

 （公財）日本ラグビーフットボール協会 

 

４．主管 

北海道ラグビーフットボール協会 コーチ委員会 

 

５．期日・会場 

 札幌支部開催 令和元年１２月８日（日） 

 住所 〒００５－８６０１ 札幌市南区南沢 5 条 1-1-1 

 会場 東海大学札幌キャンパス 

 電話 ０９０－１３８０－０２６９（長谷川携帯） 

 

６．受講者 

（１）受講資格 

満 18 歳以上で、下記の事項に該当する者。但し 20 歳に満たない者が講習を終了した場合、

資格の付与は満 20 歳になってからとなる。 

①（財）日本ラグビーフットボール協会に登録するチームまたは都道府県ラグビーフットボ

ール協会に所属する者で、都道府県ラグビーフットボール協会が認めた者。 

②幼稚園、学校等の教員並びに社会教育団体等に所属する者で、ラグビーの普及振興に寄与

できる者。 

③都道府県ラグビーフットボール協会が特に認めた者。 

（２）受講者数 

原則として 10 名以上、30 名を目安とする。 
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７．講習内容・時間 

  9：00 受付（受講料納入・資料受領・名簿確認） 

  9：20 開講式 

  9：30 講義開始（４時間） 

（１） ガイダンス 

（２） ゲームの理解 

（３） コーチングの基本 

（４） 長期育成計画 

（５） 安全対策とインテグリティー 

（６） コーチングアプローチ 

（７） コーチングスタイル 

（８） ステークホルダーコード 

（９） コーチングプロセス 

（10）ラグビー憲章 

（11）まとめ 

８．検定・試験 特に行わないが講習内で確認する。 

 

９．費用 

（１）受講者１名に対して 3000 円の受講料を徴収する。（講習当日） 

（２）旅費・宿泊費は自己負担 

 

10．受講者が用意すべきもの 

（１）筆記用具 

 

 

11．申込方法・締切期日・問い合わせ 

受講希望者は、JRFU ホームページのコーチネットから申し込むこと 

締切は１２月２日（月） 

 お問い合わせ 長谷川＜silkroad@poem.ocn.ne.jp＞ 


